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 بیماریهای شغلی  درس: عنوان
 

     2       واحد: تعداد

 دانشجویان:و مقطع تحصیلی رشته 
  پیوسته   بهداشت حرفه ای ،کارشناسی

فیزیولوژی و کالبد :عنوان دروس پیش نیاز
  شناسی 

برگزاری:  محل
 داشکده بهداشت 

 :مسئول درسنام 

 فرد سیده آذر موسوی 

 
 

 حیط هاي کاريمآشنایی با مسائل و مشکلات بهداشتی کارگران در هدف:

  منابع:

 کلیات بهداشت حرفه اي ، علیرضا جوبینه، فرید امیرزاده، شیرازه ارقامی  -1

 بهداشت حرفه اي ، آرام تیرگر، ایرج علیمحمدي، کوهپایی و الهیاري -2

 (ILO)دایره المعارف بهداشت حرفه اي و ایمنی  -3

 طب کار و بیماریهای شغلی ،دکتر فرشاد و عقیلی نژاد  -4

 و تفسیر در کلینیک ،دکتر میر محمدی و دکتر کرمیاسپیرومتری ، راههای کاربرد انجام  -5

6- occupational health recognizing (levy),latest ed  

7- current occupational &environmental medicin (ladon),latest ed  
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 :جدول طرح دوره 
 

 شماره

 جلسه
 مدرس )مدرسان(  روش تدریس عنوان جلسه

بهداشت حرفه ايتاریخچه بیماریهای ارائه طرح درس و آشنایی با 1 سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث    
 سیده آذر موسوی  

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با کلیات بیماري هاي شغلی 2 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  در مراقبت پایش بیولوژیک و کاربرد آن آشنایی با  3 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با کلیات بیماري هاي شغلی 4 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  صدا -آشنایی با عوامل زیان آور محیط کار  5 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  ارتعاش و روشنایی –آشنایی با عوامل زیان آور محیط کار  6 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  شرایط جوي نامناسب -آشنایی با عوامل زیان آور فیزیکی محیط کار 7 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با روش هاي اندازه گیري و ارزشیابی عوامل زیان آور شیمیایی محیط کار 8 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  ادامه -با روش هاي اندازه گیري و ارزشیابی عوامل زیان آور شیمیایی محیط کار  آشنایی 9 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با مقدمات سم شناسی صنعتی 10 سیده آذر موسوی     

پاسخ ، بحثسخنرانی ، پرسش و   آشنایی با کلیات سم شناسی صنعتی 11 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با سموم کشاورزي و صنعتی 12 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  آشنایی با حوادث شغلی و شاخص هاي آن 13 سیده آذر موسوی     

پاسخ ، بحثسخنرانی ، پرسش و   وش هاي بررسی و پیشگیري از حوادث شغلیر 14 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  (کلیات ارگونومی) مهندسی عوامل انسانی 15 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  عضلانی و روانی ناشی از کار-ختلالات اسکلتی 16 سیده آذر موسوی     

سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث  ارائه کنفرانس سخنرانی، بحث هاي باقی ماندهشنایی با مباحث انتخاب شده توسط دانشجویان و  17 سیده آذر موسوی     
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 :نحوه ارزشیابی  
 

 

 

 

 

                                                 
   دانشجویی، آزمون تکوینی و تراکمی و...حضورمنظم و شرکت فعال در کلاس، پرسش و پاسخ در هر جلسه، کنفرانس  :موارد ارزشیابی شامل1

 نمره 1شرح فعالیت ردیف

 2      پرسش شفاهی 1

 5     امتحان میان ترم 2

 3    امتیازدهی به کنفرانس دانشجویان 3

 10  آزمون كتبي چهارجوابي و تشريحي در پايان ترم  4

 20 جمع
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( مدرس

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

سیده آذر موسوی   1 کلیات  ارائه طرح درس و آشنایی با 

 بهداشت حرفه اي
 آشنایی با کلیات بتواند باید دانشجو 

 بیان کند   بهداشت حرفه اي
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد
سیده آذر موسوی   2  

 آشنایی با کلیات بیماري هاي شغلی
آشنایی با کلیات  دانشجو بتواند

 اشنا شود .  بیماري هاي شغلی
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   3  
 آشنایی با کلیات بیماري هاي شغلی

آشنایی با کلیات  دانشجو بتواند

 اشنا شود . بیماري هاي شغلی
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   4 با کلیات بیماري هاي  دانشجو بتواند آشنایی با کلیات بیماري هاي شغلی 

 اشنا شود . شغلی
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   5  -آشنایی با عوامل زیان آور محیط کار  

 صدا
با عوامل زیان آور محیط  دانشجو

 د اشنا شو  صدا -کار 

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   6 آشنایی با عوامل زیان آور محیط کار  

 ارتعاش و روشنایی –
آشنایی با عوامل زیان  دانشجو با 

رتعاش و ا –آور محیط کار 

 اشنا شود  روشنایی

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   7 آشنایی با عوامل زیان آور فیزیکی  

 رایط جوي نامناسبش -محیط کار
آشنایی با عوامل زیان  دانشجو با 

شرایط  -آور فیزیکی محیط کار

 اشنا شود  جوي نامناسب

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد
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سیده آذر موسوی   8 آشنایی با روش هاي اندازه گیري و  

ارزشیابی عوامل زیان آور شیمیایی 

 محیط کار

آشنایی با روش هاي  دانشجو با 

اندازه گیري و ارزشیابی عوامل 

اشنا  زیان آور شیمیایی محیط کار
 شود 

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی 

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   9 آشنایی با روش هاي اندازه گیري و  

ارزشیابی عوامل زیان آور شیمیایی 

 ادامه -محیط کار 

آشنایی با روش هاي  دانشجو با 

اندازه گیري و ارزشیابی عوامل 

اشنا  زیان آور شیمیایی محیط کار
 شود 

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   10  دانشجو با اصطلاحات تخصصی آشنایی با مقدمات سم شناسی صنعتی 
وسایل و تجهیزات حفاظت فردی در 

به زبان انگلیسی بهداشت حرفه ای 
 اشنا شود 

 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   11 دانشجو بتواند بر اساس روشهای  صنعتیآشنایی با کلیات سم شناسی  
نوین ترجه متون تخصصی رشته خود 

 را ترجمه کند .

 ویدئو پروژ کتور کار در ازمایشگاه  شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   12 دانشجو بتواند بر اساس روشهای  آشنایی با سموم کشاورزي و صنعتی 
نوین ترجه متون تخصصی رشته خود 

 ترجمه کند .را 

 ویدئو پروژ کتور کار در ازمایشگاه شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   13 آشنایی با حوادث شغلی و شاخص هاي  

 آن
دانشجو بتواند با مجلات و یا اشخاص 
خارجی به زبان بین المللی ارتباط بر 

 قرار نماید 

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

و وایت بردماژیک   
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سیده آذر موسوی   14 وش هاي بررسی و پیشگیري از ر 

 حوادث شغلی
دانشجو بتواند با مجلات و یا اشخاص 
خارجی به زبان بین المللی ارتباط بر 

 قرار نماید

 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   15 عوامل کلیات ارگونومی) مهندسی  

 (انسانی
دانشجو با اصطلاحات کلیدی رشته 

 خود اشنا شود 
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

 ماژیک و وایت برد
سیده آذر موسوی   16 نی عضلانی و روا-ختلالات اسکلتی 

 ناشی از کار
دانشجو با اصطلاحات کلیدی رشته 

 خود اشنا شود
 ویدئو پروژ کتور سخنرانی، پرسش و پاسخ شناختی

 ماژیک و وایت برد

سیده آذر موسوی   17 شنایی با مباحث انتخاب شده توسط  

دانشجویان و ارائه کنفرانس سخنرانی، 

 بحث هاي باقی مانده

    


